Рабочая программа кружка 
по военно-патриотическому воспитанию 

Пояснительная записка

       Кружок является важной формой распространения военных, военно-технических знаний, повышения качества работы по патриотическому воспитанию подрастающего поколения, подготовке их к военной службе, популяризации военно-прикладных и технических видов спорта и оздоровления учащихся.
Настоящая программа разработана в соответствии с Концепцией духовно-нравственного воспитания российских школьников, Государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011–2015 годы», утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 05 октября 2010 года № 795.

Структурно программа кружка состоит из трех содержательных линий: 
1. Военно-историческая и краеведческая деятельность.

1. Прикладная физическая подготовка.

1. Основы военно-технической и специальной подготовки.

Цели кружка:

- воспитывать у молодых людей гражданское сознание, верность Отечеству, готовность к выполнению конституционных обязанностей, чувство любви к Родине;
- воспитывать уважительное отношение к героической истории нашего государства, его вооруженным силам;
- воспитывать потребность в здоровом образе жизни и активном отдыхе;
- воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения;
-воспитывать дисциплинированность, силу воли, умение концентрироваться на выполнение поставленной цели.


Основные задачи кружка:
- изучить основы ведения боевых действий и обязанности солдата в бою, уметь выполнять действия солдата в различных видах боя;
- изучить боевые свойства и материальную часть стрелкового оружия, правила его сбережения и хранения, меры безопасности при обращении с оружием и проведении стрельб;
- получить знания о действиях при выполнении приемов и правил стрельбы из автомата и метании ручных гранат и практически выполнить стрельбу из автомата боевыми патронами;
- знать порядок и правила оказания первой медицинской помощи, уметь правильно оказать первую помощь себе и товарищу;
- знать обязанности солдата перед построением и в строю, уметь четко и правильно выполнять строевые приемы и действия, как без оружия, так и с оружием.
[bookmark: _GoBack]Программа составлена из расчета 3,6 часа в неделю и ориентирована на подростков и юношей в возрасте от 12 до 18 лет включительно. 

Содержание программы
1. Вооруженные Силы РФ – защитники нашего Отечества	- 4 часа
2. Боевые традиции Вооруженных Сил России			- 14 часов
3. Основы строевой подготовки						- 13 часов
4. Правовые основы военной службы					- 3 часа
5. Особенности военной службы					- 4 часа
6. Тактическая подготовка						- 3 часа
7. Огневая подготовка							- 6 часов
8. Гражданская подготовка						- 23 часа

Материальное обеспечение и оборудование:

Занятия с учащимися проводятся в специально оборудованном кабинете ОБЖ, на оборудованной физкультурной площадке  с использованием учебно-наглядных пособий и оборудования.
В ходе реализации программы учащиеся должны знать и уметь:
На занятиях учащиеся приобретают знания, умения и навыки по истории и традициям Вооруженных Сил РФ, по материальной части стрелкового оружия, по строевой подготовке, по действиям солдата на поле боя, по физической подготовке, овладевают умениями и навыками оказания первой помощи при ранениях.
Конечный результат деятельности военно-патриотического кружка – изменение социальной и гражданской позиции у детей, сформированный опыт служения Отечеству, основанный на чувстве Родины, проявлениях деятельной любви к ней и готовности в случае необходимости беззаветно ее созидать и защищать.
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Тематическое планирование занятий 
кружка по военно-патриотическому воспитанию 

	№ п/п
	Наименование темы
	Кол-во часов
	дата

	
	Вооруженные Силы РФ – защитники нашего Отечества
	4 ч
	

	1
	Организация ВС Московского государства, реформы XV-XIX в.в. 
	1
	

	2
	Создание Советских ВС России, их предназначение.
	1
	

	3
	Реформа ВС России, этапы и основное содержание.
	1
	

	4
	ВС РФ – защитники Отечества. 
Функции и задачи ВС РФ.
	1
	

	
	Боевые традиции Вооруженных Сил России
	14 ч
	

	5
	Основные составляющие личности военнослужащего.
	1
	

	6
	Духовно-нравственная основа личности военнослужащего.
	1
	

	7
	Военная присяга.
	1
	

	8
	История военных наград.
	1
	

	9
	История военных наград.
	1
	

	10
	Дни воинской славы России.
	1
	

	11
	Дни воинской славы России.
	1
	

	12
	Военнослужащий – специалист своего дела.
	1
	

	13
	Прохождение службы по контракту
	1
	

	14
	Знакомство с современными видами оружия.
	1
	

	15
	Знакомство с современными видами оружия.
	1
	

	16
	Основные формы увековечивания памяти российских воинов.
	1
	

	17
	Ритуалы Вооруженных Сил РФ
	1
	

	18
	Международная деятельность ВС.
	1
	

	
	Основы строевой подготовки
	13 ч
	

	19
	Строй и управление строем.
	1
	

	20
	Обязанности военнослужащего в строю.
	1
	

	21
	Обязанности солдата перед построением и в строю.
	1
	

	22
	Обязанности солдата перед построением и в строю.
	1
	

	23
	Строевые приемы и движения без оружия.
	1
	

	24
	Строевые приемы и движения без оружия.
	1
	

	25
	Отдание воинской чести без оружия.
	1
	

	26
	Отдание воинской чести без оружия.
	1
	

	27
	Выход из строя и подход к начальнику.
	1
	

	28
	Выход из строя и подход к начальнику.
	1
	

	29
	Воинское приветствие.
	1
	

	30
	Закрепление изученных строевых приемов.
	1
	

	31
	Закрепление изученных строевых приемов.
	1
	

	
	Правовые основы военной службы
	3 ч
	

	32
	Уставы ВС РФ.
	1
	

	33
	Закон РФ о воинской службе. 
Звания и знаки различия.
	1
	

	34
	Боевое знамя воинской части. Воинский коллектив.
	1
	

	
	Особенности военной службы
	4 ч
	

	35
	Конституция РФ о военной службе.
	1
	

	36
	ФЗ «О статусе военнослужащих»
	1
	

	37
	Обязанности военнослужащих.
	1
	

	38
	Время воинской службы, увольнение в запас.
	1
	

	
	Тактическая подготовка
	3 ч
	

	39
	Нормирование нагрузок в пешем походе.
	1
	

	40
	Обязанности солдата в бою.
	1
	

	41
	Передвижение солдата в бою.
	1
	

	
	Огневая подготовка
	6 ч
	

	42
	Основы и правила стрельбы.
	1
	

	43
	Материальная часть АК-74 и его модификации.
	1
	

	44
	Назначение, устройство РГД-5, Ф-1
	1
	

	45
	Неполная разборка и сборка АК-74.
	1
	

	46
	Отработка норматива на разборке АК-74.
	1
	

	47
	Практические стрельбы из пневматической винтовки.
	1
	

	
	Гражданская подготовка
	23 ч
	

	48
	ГО учебного заведения.
	
	

	49
	ГО учебного заведения.
	
	

	50
	Оружие массового поражения. Ядерное оружие.
	
	

	51
	Ядерное оружие.
	
	

	52
	Химическое оружие.
	
	

	53
	Химическое оружие.
	
	

	54
	Современные средства поражения.
	
	

	55
	Современные средства поражения.
	
	

	56
	Действия населения по защите от последствий аварий
	
	

	57
	Действия населения по защите от последствий аварий
	
	

	58
	СИЗ
	
	

	59
	СИЗ
	
	

	60
	Защитные сооружения ГО
	
	

	61
	Защитные сооружения ГО
	
	

	62
	Приборы ДП-5А, ВПХР
	
	

	63
	Приборы ДП-5А, ВПХР
	
	

	64
	Действия населения по защите от последствий катастроф.
	
	

	65
	Действия населения по защите от последствий катастроф.
	
	

	66
	Преодоление зараженной местности в ОЗК
	
	

	67
	Преодоление зараженной местности в ОЗК
	
	

	68
	Первая медицинская помощь при травмах
	
	

	69
	Первая медицинская помощь при травмах
	
	

	70
	Отработка практических навыков оказания ПМП
	
	


				
						


