3.1. Учебный план 
основного общего образования на 2015-2016 учебный год

Пояснительная записка 

I Общие положения

Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 141» (далее – Школа) определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Учебный план
· фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;

· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;

· распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения:
· Филология (русский язык, литература, иностранный язык)
· Общественно-научные предметы (история России, всеобщая  история, обществознание, география)
· Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);

· Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры народов России)
· Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия)
· Искусство (изобразительное искусство, музыка)
· Технология (технология)

· Физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности и жизнедеятельности)
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), Школы, учредителя.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на
· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части;

· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные;

· внеурочную деятельность.

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в Школе.
Основной целью занятий внеурочной деятельностью является выявление и развитие интересов и способностей учащихся. Данные занятия способствуют достижению личностных и метапредметных результатов освоения ООП ООО. В частности, обязательной формой организации работы в объединениях внеурочной деятельности является выполнение проектных и учебно-исследовательских работ: групповые и индивидуальные. На оценку ученики выполняют один текущий групповой среднесрочный проект продолжительностью 8 – 10 часов; защита  проекта проводится на занятии, во время внеклассного мероприятия или на школьной конференции. Фиксация тем проектов и полученных отметок производится в оценочных листах по проектной деятельности и хранится в Портфолио ученика.
Часы внеурочной деятельности в Школе реализуются в рамках системы внеклассной работы, организуемой  во второй половине учебного дня. Учащиеся посещают 2 занятия внеурочной деятельности, выбирая курсы по желанию. 

Курсы по выбору в 5 классе:
· История костюма (историческая реконструкция)

· Спортивно-познавательный туризм

· Интернет-проект «Обмен праздничными открытками на английском языке»

· Экология в физике

· Клуб «Почемучки»

· Школа юных чтецов

· Литература родного края

· Почитай-ка

· Проектные задачи по математике

· Комбинаторика: от практики к теории

· Логика

· ТРИЗ

· Теоретическая и прикладная математика

· Математика и криптография

· Элементы программирования роботов

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

Продолжительность учебной недели в 5-х классах составляет 6 дней, продолжительность учебного  года – 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет составит менее 5267 часов и более 6020 часов. Максимальная допустимая нагрузка в течение дня для учащихся 5-х классов составляет не более 6уроков. Продолжительность урока - 45 минут. Учебные периоды – четверти.
При разработке учебного плана в основу положен второй вариант примерного учебного плана основного общего образования (шестидневная учебная неделя). 
При проведении занятий по иностранному языку, технологии осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

В основе разработки учебного плана Школы лежит принцип преемственности.

Учебный план Школы ориентирован на выполнение следующих задач:

- создание социальных и организационно-педагогических условий для реализации в полном объеме права детей на образование;

- совершенствование содержания образования, обеспечение нового качества обучения в соответствии с требованиями государственного стандарта;

- повышение вариативности образовательного процесса; 
-овладение педагогическим коллективом технологиями, способствующими достижению высокого уровня мотивации образовательной деятельности учащихся, их самостоятельности и рационального использования учебного времени, формирование у преподавателей и учащихся новых компетенций с учетом глобальных изменений в экономике, политике, социальной и культурной сферах (информационной, правовой, языковой);

- повышение уровня информатизации образовательного процесса и информационной культуры обучающихся и учителей, активизация информационно-коммуникативного обучения с использованием Интернета и других современных информационных систем;

- расширение образовательного пространства Школы.

Формы промежуточной аттестации обучающихся:
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в  соответствии  с положением «О текущем контроле успеваемости обучающихся» в форме итоговых контрольных работ по русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе.
Недельный учебный план основного общего образования 

(на ступень обучения)
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	27
	29
	29
	32
	32
	149

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	4
	6
	4
	4
	23

	Максимально допустимая нагрузка (6-дневная учебная неделя)
	32
	33
	35
	36
	36
	172


Недельный учебный план для 5-х классов

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5А
	5Б
	5В
	5Г
	Всего 

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Алгебра
	
	
	
	
	

	
	Геометрия
	
	
	
	
	

	
	Информатика
	
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	
	
	
	
	

	
	География
	1
	1
	1
	1
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	8

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	27
	27
	27
	27
	108

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	5
	5
	5
	20

	Максимально допустимая нагрузка (6-дневная учебная неделя)
	32
	32
	32
	32
	128


